
Världen står i lågor – Ett brev till alla män som vill vara med och skapa den nya 
maskuliniteten! 
 
Världen står i lågor just nu! 
 
Många av oss klamrar sig fast vid hur den gamla världen fungerade och vill tillbaka dit, tillbaka 
innan pandemi, krig och framväxande diktaturer. Men ur askan måste något nytt komma till.  
 
Jordens förnybara resurser försvinner snabbare än de kommer till. Oljan bränns och nu ska det 
byggas nya kärnkraftverk, men vem vill ha sina barn i förskolan som ligger bredvid?  
 
Krig och upprustning kommer prägla de närmaste decennierna samtidigt står vi inför att 
människor knappt har råd med sina elräkningar. Klyftorna är djupa, 10% av världens befolkning 
äger 90% av alla tillgångar. Vi våldför oss på land och djur för att kunna äta oss mätta. 
Kärnkraftsavfall kommer bli framtida generationers problem.  
  
Världen står i lågor!  
 
För att släcka elden måste det till en förändring. Bränslet måste tas bort och vi måste göra något 
annorlunda för jorden, för barnen och för oss själva. Att göra samma sak om och om igen och 
förvänta oss nya resultat är höjden av dumhet. När huset brinner sitter vi inte kvar, vi agerar, vi 
släcker det vi kan släcka, om inte annat så springer vi ut ur huset med det som räddas kan. Vi 
agerar. Vi står inte passiva bredvid.  
  
Kvinnor har i tusentals år varit förtryckta och försökt skrika ut sin förtvivlan över det destruktiva 
patriarkal som vi lever i. De har blivit förföljda, våldtagna och brända på bål av dessa människor. 
Deras röster börjar tröttna. Men av längtan efter en ny värld håller de i. De kan bära smärtan, de 
har tålamodet och villigheten. Kraft har de, men de saknar en aktiv följeslagare på sitt korståg 
mot en bättre värld.  
  
Jag tror att det finns, däribland jag, en mängd män som befinner sig i samhället och som söker 
efter ett sätt att ta ut en ny riktning för världen. Men vi är fastlåsta i en förvirrad maskulinitet. 
Förvirrad på det sätt att vi faktiskt har börjat tappa greppet om vad som förväntas av oss. Den 
mer klassiska mansrollen var tydlig, man skulle kunna allt som hade med ekonomi, hus och bil 
att göra. Vi skulle bringa in lön för att försörja våra familjer, vi var tvungna att vara hårda och 
beslutsamma. Ta ut riktning och bestämma takten.  
 
Vi var diktatoriska ledare som skulle peka med hela handen. Känslor var för kvinnor och tårar fick 
aldrig rinna längs våra kinder. Prestation och tävling var våra två bästa vänner och vann vi inte, 
var vi inte värda ett smack. Sår från barndomen sågs som en slipsten för en hård man och att 
vara robust och fast övertygad om hur saker är och ska vara skapar trygghet för omgivningen. 
 
Vad händer när vi blir fler och fler som inte riktigt kan identifiera sig med denna mansroll, vi som 
känner våra känslor, som inte vill tävla med andra utan samarbeta, vi som vill vara jämställda 
och inte sitta över någon annan. Varken kvinna eller man?  
 
Här kommer förvirringen in. Den fastlåsta förvirrade maskuliniteten.  
 



Jag menar att det mitt emellan den traditionella mansrollen och kvinnorna håller på att växa 
fram en ny maskulinitet. Vi är många därute som känner igen sig i detta och det är vi som är 
nyckeln för att den nya världen ska kunna växa fram ur askan. När samarbete mellan det 
feminina och det maskulina får vara styrande i världen kommer ett nytt samhälle växa fram, ett 
samhälle där vi alla kan frodas. 
  
Anledningen till att denna fråga är viktig är att: "Det enda som krävs för att ondskan ska segra är 
att goda människor inte gör något" - Edmund Burke. 
  
När denna växande skara av män står handfallna mitt emellan uppstår passivitet och ur denna 
passivitet kan ondskan frodas. Övergrepp får utrymme när ingen säger stopp, makten tillfaller de 
girigaste och ett fåtal människor får lov att sätta denna fantastiska plats i brand. 
  
Jag önskar att jag hade svar för hur vi ska navigera som män i denna värld, hur vi ska dra gränser 
för varandra och vart vi kan hitta miljöer för sunda samarbeten som för oss framåt i stället för 
mot upprustning. Jag vet inte hur, men jag vet att finns villigheten hos mig att definiera om 
maskuliniteten kanske denna villighet även finns hos dig? Hos andra, hos många! Ju fler vi blir 
som ödmjukt visar oss villiga till att tillsammans hitta svaren på detta, desto större kraft kommer 
denna skara att ha! 
   
Jag ser oss som föregångarna för den nya maskuliniteten, där vi kan visa de förvirrade grabbarna 
som inte vet hur de ska manövrera i världen ett nytt sätt att vara man på, jag ser att vi kommer 
sätta stopp för övergreppen mot kvinnorna eftersom vi kommer vara de som står mellan 
förövarna och offren. Som en mur av maskulin kraft. Jag ser framför mig att vi blir vägledarna och 
förebilderna, mentorerna och coacherna för andra män.  
  
När dessa frön tillåts att sås kommer fler och fler upptäcka att världen går att förändra och att 
var och en av oss har en skyldighet att vara den förändring vi vill se.  
  
För jag vill se en värld i harmoni, en värld där inte unga män tar självmord, eller unga tjejer 
utsätts för övergrepp, en värld för vi inte lyssnar blint på den som skriker starkast utan där vi 
samarbetar, tillsammans för att förstå och utvärdera alla alternativ. För att detta ska hända 
måste vi förvirrade män, som passivt, i brist på tydlig riktning, står och ser på, hitta en riktning 
och tydlighet i vad den nya maskuliniteten innebär.  

 
Love Nicklasson, mars 2025  

 


